
مهدی افراشته

محتوانویس

چَندمَرده حلاجم؟»مَهدی« از زبان »مَهدی«

چرا محتوانویس شدم؟

ر فردوس ز خدمت به دلیل کفالت، ساکن تهران،  محلۀ بلوا ر 1377، مجرد، معاف دائم ا متولد آذ

ز دانشگاه علامه طباطبایی  دانش آموختۀ کارشناسی علوم ارتباطات اجتماعی ا

#WordPress #Contentmarketing#SEO

به جایش  اگر  که  می کنم  تأکید  فتحه اش  روی  دال!  و  فتحه  با  مَهدی ام؛  من 

که می کنم  اصرار  دالش  روی  و  می شود  عوض  معنی اش  بگذارید،   کسره 

شود! عوض  بخواهد  که  ندارد  معنی   
ً
اصلا ر  دیگ بگذارید،  »ت«  به جایش   اگر 

خودم  اما  هستم؛  برون گرا  که  می کنید  ر  فک اول  ملاقاتِ  در  نشناسید،  را  من  ر  اگ

معتقدم مَهدی درون گرایی ست که مهارت های برون گراها را بلد است. من همان قدر 

دارم. دوست  هم  را  تنهایی ام  و  اتاق  دارم،  دوست  را  چندساعته  گفت وگوهای   که 

را به راحتی نمی پذیرم. به  اندازۀ خودم تلاش می کنم  ر چیزی  کمی هم سرسختم و ه

دنیا را به جای بهتری برای زیستن تبدیل کنم. روی هرچه از جنس رسانه باشد برچسب 

پژوهش های  تا  گرفته  پادکست  و  کتاب  و  فیلم  ز  ا چسبانده ام؛  »دوست داشتنی« 

عبداللهی« ر  »ناص و  بمانی«  »روزبه  صدای  شنیدنِ  به  گوش هایم   رسانه ای. 

دارند. عادت  استر«  »پل  و  لاهیری«  »جومپا  نوشته های  خواندنِ  به  چشم هایم   و 

ز نوشتن، خواندن، دیدن و شنیدن، حل مسئله و مدیریت پروژه هم باعث می شوند  به ج

ارزش هایم،  سبدِ  در  برمی آیم!  پس شان  از  هم  خوب  البته  بزنند؛  برق  چشم هایم  که 

ر می کنم  احترام، مهربانی، هیجان، ماجراجویی و خلاقیت را می بینید. گاهی به این فک

ز این ها با خودم مهربان باشم و کمی ریسک کنم، کارهای بزرگ تری هم  ر ا که اگر بیشت

می توانم انجام دهم.

مهارت های نوشتاری من

ر عین سادگی، به درستی منتقل کنم.  ساده می نویسم و سعی می کنم مفاهیم را د

با اصول درست نویسی فارسی، ویراستاری، رپورتاژنویسی و روایتگری آشنا هستم 

ر  د تأکیدی  »نورپردازی  مقالۀ  دارم.  هم  را  محصول نویسی  و  خبرنویسی  سابقۀ  و 

نوشته ام  روان  و  ساده  به نظرم  که  است  مقاله هایی  ز  ا یکی  داخلی«  دکوراسیون 

ز خواندنِ آن لذت ببرد و مفهوم نورپردازیِ  ا را بخواند،  ر مخاطبی می تواند آن  و ه

ز  تأکیدی را درک کند. مقالۀ »چه هاستی برای وردپرس مناسب است؟« هم یکی ا

رپورتاژآگهی هایی است که نوشته ام.

آشنایی با سئو و تحقیق کلمه های کلیدی

ر اوقات ز کاربران می نویسم؛ به همین خاطر، در بیشت  من محتوا را برای پاسخ به نیا

ر حال حاضر،  رِ مجلس می نشاند. د لطفِ گوگل شامل حالم می شود و مقاله هایم را صد

ز مقاله هایی که نوشته ام مثل »آموزش رهگیری مرسولات پستی« و »آموزش  برخی ا

Position Zero ر گوگل یا همان ر جایگاه صف  راه اندازی فروشگاه اینترنتی مبلمان« د

و  می شناسم  هم  را   Off-Page و   On-Page سئوی  اصول  کرده اند.  خوش  جا 

ز را با Keyword Planner پیدا کنم. می توانم کلمه های کلیدی تک کلمه ای و دُم درا

آشنایی با نرم افزارها

اکسل، وُرد و پاورپوینت را حرفه ای بلدم. با Docs ،Sheets و Slides گوگل به راحتی 

ر حد ویرایش عکس، طراحی پوستر و طراحی کارت  ر با فتوشاپ را د ر می کنم.  کا کا

ر  کا CMSها،  ز  ا کرده ام.  ر  کا مجله  صفحه آرایی  حد  ر  د ایندیزاین،  با  و  بلدم  ویزیت 

با  هم  را  شخصی ام  پروژه های  بلدم.  به خوبی  را  وبزی  و  سامانه  ایران  وردپرس،  با 

Trello و گاهی میزیتو مدیریت می کنم.

آشنایی با زبان انگلیسی

کنم. ترجمه  کامل  یا  آزاد  به صورت  می توانم  را  انگلیسی  مختلف   متن های 

مقالۀ »یک پست وبلاگ چند کلمه باید داشته باشد؟« و »کابینت سفید با چه رنگی 

ست می شود؟« دو مقاله ای هستند که به صورت آزاد ترجمه کرده ام. 

آشنایی با اصول بازاریابی و بازاریابی محتوایی

اصول اولیۀ بازاریابی و بازاریابی محتوایی را می شناسم و با روش های موضوع یابی 

و تدوین استراتژی محتوایی هم آشنا هستم.

بود؟!« چی  محتوانویس شدنت  نبود،  آبت  نبود،  نونت  »پسر!  که:  بپرسید   شاید 

که بود  مدتی  بی حالم!  اما  دیدم  آبم؛  هم  و  بود  نانم  هم  قضا  ز   ا

خبری  وب سایت های  برای  خبرنویسی  و  »بلاگفا«  ر  د وبلاگنویسی  شیرینِ  تجربۀ  ز  ا

می خوانم  آنچه  به  را  دِینم  و  بزنم  حرف  ر  بیشت می خواست  دلم  بودم.  شده  ر  دو

افراد  برای  را  دانسته هایم  سفرۀ  می خواستم  کنم.  ادا  می شنوم  و  می بینم  و 

و  ناگفته   حرف های  گنجۀ  خاکِ  که  پیشه ای  سراغ  رفتم  پس  کنم؛  پهن  بیشتری 

کاری،  ر  ه ز  ا قبل  و  شدم  ر  دست به کا کند.  پاک  را  مُهروموم شده ام  دانسته های 

سرگرم کننده اند  مقاله ها  بعضی  دیدم  و  خواندم  را  اینترنتی  مختلف  مقاله های 

می زنند،  درست ودرمانی  و  تازه   حرفِ  که  هم  آن هایی  ندارند؛  گفتن  برای  حرفی  اما 

نمی شوند. خوانده  بالطبع  و  شده اند  نوشته  سنگینی  زبان  و  سخت  قلمِ   با 

ر مفید،   ز مدت ها دوباره بنویسم؛ اما این  با همان موقع بود که تصمیم گرفتم بعد ا

آموزنده و سرگرمکننده.

mafrashteh.ir

mafrashteh.ir@gmail.com

09395005829
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»مَهدی« از زبان...

مقاله، خبر، توضیح محصول و رپورتاژ نوشته ام.

+300

سازمان برای تولید محتوا و ویراستاری به من اعتماد کرده اند.

+11

جلد کتاب را نمونه خوانی و ویراستاری کرده ام.

+20

کمپین خبری را مدیریت و اجرا کرده ام.

+3

تا امروز...

سَرِ زنگِ محتوا

دنیای این روزهای من

نوشته های من

چشم انداز

شخصیت شناسی من : ENTJ، پُرانرژی و مستقل!

گذراندنِ دوره های آموزشی زیر باعث شد تا محتوانویس بهتری شوم:

آکادمی • تولید محتوا، سمیرا سرباز، نوین 

آکادمی • استراتژی محتوا، سعید رهبری، نوین 

آکادمی • تحقیق کلمه های کلیدی، سعید رهبری، نوین 

• تبلیغ نویسی، شاهین کلانتری، مدرسۀ نویسندگی

• وبلاگ نویسی، شاهین کلانتری، مدرسۀ نویسندگی

• درس نامۀ سئو، محمدرضا شعبانعلی، متمم

• درس نامۀ تولید محتوا، محمدرضا شعبانعلی، متمم

• درس نامۀ استراتژی محتوا، محمدرضا شعبانعلی، متمم

• ویرایش و درست نویسی، محمدمهدی باقری و مهدی صالحی، مؤسسۀ ویراستاران

ز ا منظورم  می کنم.  تعریف  ارزشمند  پروژۀ  چند  یا  یک  خودم  برای   همیشه 

را  انگیزه ام  می شوند،  پیشرفتم  باعث  که  هستند  پروژه هایی  ارزشمند،  پروژۀ 

بین یک هفته تا یک سال  ر می کنند و اجرای هرکدام  برای ادامۀ زندگی بیشت

ر می کنم  زمان می بَرد. این روزها )زمستان 1402( هم روی پروژه های مختلفی کا

ر ادامه آورده ام: ز آن ها را د که عنوان چندتا ا

• ایده پردازی برای تولید پادکست

• توسعه و به روزرسانی وب سایت شخصی

ر لینکدین • تدوین استراتژی برای تولید محتوا د

• تماشای فیلم های شاخص سینمای ایران و جهان

ر کارشناسی ارشد ۱۴۰۳ • آمادگی برای شرکت درکنکو

• راه اندازی وبلاگ با هدف معرفی فیلم، کتاب و پادکست

ر  ز مقاله هایی است که نوشته ام. این مقاله ها د رونمایی ا نوبتی هم باشد نوبت 

ز هرکدام نمونه  ای آورده ام: ر ادامه ا زمینه های مختلفی بوده اند که د

• هاست چیست؟ )هاستینگ(

• معرفی پل سفید اهواز )گردشگری(

آنلاین چیست؟ )معرفی محصول( رو  • سرویس رز

• بهترین زمان برای ارسال پیامک تبلیغاتی )بازاریابی(

• ترکیب رنگ قهوه ای برای دکوراسیون خانه )دکوراسیون(

• معرفی و خلاصۀ کتاب »بیست زخم کاری« )معرفی کتاب(

• آموزش تیترنویسی حرفه ای برای پست های وبلاگ )تولید محتوا(

• آموزش جامع راه اندازی فروشگاه اینترنتی فایل )راه اندازی کسب وکار(

مَهدیِ آینده را می بینم که هم مشاور رسانه ای است و هم مدیریت پروژه های 

 شرکت های بزرگ را به عهده گرفته و در کنارش در دانشگاه هم تدریس می کند.

کتاب های  ر  ناش و  کنند  رشد  تا  می دهد  مشاوره  مختلف  کسب وکارهای  به 

تخصصی در زمینۀ رسانه و ارتباطات است. یک کافه  کتاب  در خیابانِ کریم خان 

می کند. برگزار  آنجا  را  جلساتش  و  است  رفقایش  و  خودش  پاتوق  که   دارد 

ز دیروزش بهتر باشد. یادگیری روزانه را فراموش نکرده و هر روز می خواهد ا

»مهدی  طباطبائی:  علامه  دانشگاه  علمی  هیئت  عضو  محمودی،  بهارک  دکتر   •

ر  بسیا باشد،  علاقه مند  ر  نظ مورد  موقعیت  به  اگر  دارد.  رو  دو  خوبش  به معنای 

ر درحال و هوایی که پیشنهاد می کنید  وقت شناس است و منظم و خوش قول. اما اگ

نمی کند.« ایجاد  برایتان  انتظاری  است،  مشخص  تکلیف  ر  کا ز  آغا همان  ز  ا  نباشد، 

یادگیری  به دنبال  همیشه  »مهدی   :Bioup محتوا،  ر  مدی سنائی فر،  سعیده   •

هم  لحظه  یک  حتی  و  بدهد  ارتقا  مُدام  را  سطحش  تا  است  جدید  مهارت های 

ر کسی دیده ام!« ر کمت نمی ایستد. این شور و شوق را د

• آرمان بهبودی، توسعه دهندۀ فرانت اند، وبزی: »خیلی خوب میشه با مهدی ارتباط 

ر کرد و اگه سؤالی برام پیش بیاد که بدونم می تونه کمکم کنه، با خیال راحت  برقرا

ز کمکم کرده.« ازش کمک می گیرم چون همیشه با حوصله و روی با

پژوهش های علمی ثابت کرده اند که نتیجۀ آزمون های شخصیت شناسی چندان 

رِ شما از من کمک می کنند، نتایج آن ها را  دقیق نیستند؛ اما چون به شناخت بهت

ر آورده ام. برای دریافت نتیجۀ هرکدام می توانید روی عنوان آن کلیک کنید: در زی

ر آزمون ها ر شغلی • سای MBTI • هوش هیجانی • هارتمن • مسی
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 تا حالا کجا بودم؟

آژانس برندسازی و تبلیغات آلند

محتوانویس و کپی رایتر | از مهر 1402 تا امروز )درحال همکاری(

بی درنگ   ، دارم  دوست  ر  بیشت را  کاری ام  تجربه های  ز  ا کدام یک  بپرسند  من  از  ر  اگ

آلند، احترام، اعتماد، صداقت و صمیمیت حرف  آلند! در  بلند می گویم  با صدای  و 

نظم  پروژه ها  است.  محترم  افراد،  ز  ا هریک  ایدۀ  و  نگاه  تخصص،  و  می زند  را  اول 

اولین  آلندی ها،  حمایت  با  من  قول اند.  خوش  همیشه  همه  و  دارند  نظام  و 

ر گذاشتم و در  تجربه های تبلیغ نویسی، کپی رایتینگ و یوایکس رایتینگ را پشت س

آلند با  فروشگاه اینترنتی 77  و  رستوران هرکول  توربوژنراتور شاهرود،   برندسازی 

همکاری کرده ام. نوع همکاری من با این شرکت، به صورت پروژه ای و دورکاری است.

 مجلۀ اینترنتی خوگر

محتوانویس | پاییز 1402

را  آن  می خواستم  اول  شدم،  مواجه  ر  خوگ پروژه ای  همکاری  پیشنهاد  با  وقتی 

قبول نکنم؛ چون با حوزۀ طراحی دکوراسیون و مشتقاتش آشنا نبودم. اما چون 

ر نه تنها یک تجربۀ  همیشه به دنبالِ یک تجربۀ جدید هستم، آن را پذیرفتم. خوگ

ر می نوشتم  ر خوگ جدید، بلکه یک تجربۀ جذاب بود. زبان و لحنِ مقاله هایی که د

ر  ر نزدیک بود و با ویرایش های همکاران، نزدیک ت به زبان و لحنِ روزمرۀ خودم بسیا

ر اتاق خواب های کوچک« و »۵ ایدۀدکوراسیون اتاق  هم می شد! »جادوی آینه د

ر نوشته ام. کودک مینیمال« دو نمونه مقاله هایی است که برای خوگ

نشر مهرسا

ویراستار و نسخه پرداز | از تیر تا اسفند 1401

می خواستم گذراندم،  ویراستاران  مجموعۀ  ر  د را  ویراستاری  دورۀ  اینکه  ز  ا  بعد 

رِ مهرسا شدم. ر فعالیت کنم؛ به همین خاطر، ویراستا ر این زمینه جدی تر و حرفه ای ت  د

همچنین و  حرفه ای  ویرایش  و  نگارش  اصول  متن،  زبان سازیِ  با  مهرسا  ر   د

ز تایپ تا چاپ آشنا شدم و نسخه پردازی را یاد گرفتم. کتاب های  فرایند تولید کتاب ا

و  تقویم ها  به همراهِ  من«  پولادین  »مغز  و  تمرکز«  و  توجه  پلاس:  مغز  »باشگاه 

ر  این نش با  ر مهرسا هستند. همکاری ام  ز ویراسته های من د ا سالنامه های 1402 

به صورت تمام وقت بود.

علی بابا

محتوانویس | بهمن و اسفند 1400

ز همکاری با اسنپ شاپ، قرعه به نامم افتاد تا برای برندِ بزرگِ دیگری دست به قلم  بعد ا

رونمایی  پلاس«  »علی بابا  نام  به  جدیدش  محصول  ز  ا علی بابا  زمان،  آن  شوم. 

گردشگریِ اماکن  اطلاعات  که  بود  این  هم  محتوانویس ها  وظیفۀ  و  بود   کرده 

ز آن ها توضیحی بنویسند و عکس های   ر شهر را جمع آوری کنند، دربارۀ هریک ا ه

سفید« نفت  »حمام  و  سه  گوش«  »دانشگاه  کنند.  پیدا  هرکدام  برای   مناسبی 

نوشته ام. پلاس  علی بابا  ر  د من  را  محتوایشان  که  هستند  اماکنی  ز  ا اهواز،  ر   د

همکاری ام با علی بابا هم به صورت پروژه ای و دورکاری بود.

سایت سازِ وبزی

محتوانویس | از شهریور 1400 تا امروز )درحال همکاری(

نوشته ام  آن  وبلاگ  برای  که  را  مقاله هایی  و  است  من  کاریِ  تجربه های  گلِ  وبزی 

مثل بچه هایم دوست دارم! همکاری با وبزی دومین تجربۀ حرفه ای من در زمینۀ 

محتوانویسی بود و ویژگی هایی مثل احترام متقابل، پایبندی به تعهدها و وجود 

را ادامه دهم. نوع همکاری  ز این همکاری  همکاران حرفه ای، باعث شده تا امرو

من با این شرکت به صورت پروژه ای و دورکاری است و تا امروز، مقاله های متنوعی 

مثل »تبلیغات کلیکی چیست؟« و »آموزش قیمت گذاری خدمات و محصولات« را 

برای وبلاگ این شرکت نوشته ام.

لیموهاست

رپورتاژنویس | از فروردین تا شهریور 1402

ر مقالۀ وبلاگی نوشته بودم تا رپورتاژ؛  ز  زمانی که محتوانویس شده  بودم، بیشت ا

گذاشتم. رپورتاژنویسی  عرصۀ  به  پا  حرفه ای  و  جدی  ر  به طو لیموهاست،  ر  د  اما 

ز قبل دربارۀ تبلیغ نویسی  ر ا ر دورانی که با این شرکت همکاری می کردم، بیشت د

ر گذاشت و آن ها  ر رپورتاژهایم تأثی خواندم و یاد گرفتم. این کار، روی لحن و ساختا

ر کرد. »ویژگی های هاست خوب برای سایت فروشگاهی« و »بهترین  را حرفه ای ت

برای  ز رپورتاژهایی است که  ا سایت و شرکت برای ثبت انواع دامنه« عنوان برخی 

لیموهاست نوشته ام. همکاری  ام با این شرکت به صورت دورکاری و پروژه ای بود.

یکتانت

محتوانویس | اردیبهشت و خرداد 1401

محتوای  ر  مدی سرباز،  سمیرا  خانم  پیشنهادِ  به  یکتانت  محتوای  تیم  ر  د حضورم 

 یکتانت بود. این همکاری به من کمک کرد تا با فرایندِ اصولی تولید محتوا آشنا شوم

یکتانت  با  همکاری ام  بخورد.  صیقل  حرفه ای  ویراستاران  به دستِ  محتواهایم  و 

قدردانِ  همیشه  اما  بود؛  کوتاه مدت  البته  و  پروژه ای  و  دورکاری  به صورت 

ر می کنم.  دوستانِ یکتانتی هستم و به دورانی که با آن ها همکار بوده ام، افتخا

وبلاگ  برای  من  نوشته های  ز  ا تبلیغاتی«  پیامک  ارسال  زمان  »بهترین  مقالۀ 

یکتانت است.

اسنپ شاپ

محصول نویس | از شهریور تا بهمن 1400

محصول نویسی برای اسنپ شاپ بود.  ر سه سالِ اخیر،  اولین پروژۀ حرفه ای من د

ر عهدۀ  آن موقع که کارم را شروع کردم، مدیریت تیم های نویسندگی اسنپ شاپ ب

ر  ر دقیق، ریزبین و حرفه ای است، ساختا ز آنجایی که نیما بسیا نیما شفیع  زاده بود. ا

ر نویسندۀ تازه کاری مثل من، می توانست  ر خوبی هم طراحی کرده بود و ه بسیا

اسنپ شاپ  و  نیما  با  همکاری ام  بتراشد.  نیما  تجربه های  ز  ا استفاده  با  را  قلمش 

ز 100 نوع محصول را  ر آن زمان، توضیح بیش ا به صورت پروژه ای و دورکاری بود و د

به همراه توضیح محصولات زیرمجموعۀ آن ها نوشتم.
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